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SENSIBILISATION MANIPULATION 
EXTINCTEURS 

La formation utilisation d’extincteurs est obligatoire pour les entreprises selon l’article R4227-28 du Code du Travail (L’employeur prend les 
mesures nécessaires pour que tout commencement d’incendie puisse être rapidement et efficacement combattu dans l’intérêt du sauvetage 
des travailleurs.). 

 

  Public Visé              Prérequis 

         
 
 
 
 
 

Objectifs pédagogiques et d'évaluation 
 
La formation à l’utilisation et manipulation d’extincteur permet de développer la capacité d’analyse et de réactivité des personnels, 
dans le but d’éteindre les différentes classes de feu avec les extincteurs appropriés à diverses situations. Cette formation permet 
également d’être capable d’identifier les différentes causes de départ de feu afin d’éviter l’apparition d’un feu. 
 

Parcours pédagogique 
 

  
IDENTIFIER LES OBJECTIFS ET ETAPES DE LA FORMATION 

 
• Vérification du respect des prérequis 
• Présentation de l’organisme de formation et des moyens matériels 
• Présentation de la formation 
• Modalités pratiques 
• Tour de table 

 
Formation théorique :  
 

• Consignes de sécurité de l’établissement, 
• Triangle du feu, 
• Principales causes de feu, 
• Classes de feux (Classe A : feux secs, Classe B : feux gras, Classe C : feux de gaz, Classe D : feux de métaux, Classe 

F : Feux d’huiles et graisses), 
• Agents extincteurs (eau, eau + additifs, poudre, dioxyde de carbone (CO2), mousse , hydrocarbures halogénés 

(halons)), 
• Manipulation d’un extincteur, 
• Modes et procédés d’extinction, 
• Mode d’emploi de différents types d’extincteur et caractéristiques techniques (extincteur portatif, extincteur 

mobile, extincteur fixe). 
 
Formation pratique : 
 

• Démonstration de l’utilisation des extincteurs AB et B, 
• Manipulation des différents types d’extincteurs sur feux réels, 
• Utilisation d’une couverture ignifugée 

 
 
 

Savoir lire, écrire et parler français  
Être âgé d'au moins 18 ans 

Ouvert à tous. Tout salarié en entreprise ou 
un établissement recevant du public. Toute 
personne souhaitant apprendre à utiliser un 
extincteur. 

mailto:cedricnabeth@gmail.com
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000018532079/


 

Cedric NABETH 
7 rue de l’étang 28190 ST GEORGES SUR EURE 

Tél : 06 23 31 82 31   Mail : cedricnabeth@gmail.com 
Siret : 820 268 332 000 39 

 

BILAN ET SYNTHESE DE LA FORMATION 
 
Synthèse et clôture du stage 
 

 

 
 
 
 

 
Qualification Intervenant·e·s  
Formateurs certifiés et expérimentés dans le domaine de la prévention et de la lutte contre l'incendie. 
 
Méthodes et modalités d'évaluation 
Évaluation théorique sous forme de QCM et évaluation pratique en continu notée par le formateur 
 
Moyens à mettre en œuvre 
Une salle de formation équipée de tables, chaises et tableau blanc. Une zone d’évolution permettant d’utiliser les moyens de lutte 
contre l'incendie dont dispose l'établissement (RIA, lance, etc…), zone permettant d'utiliser le générateur de flamme au gaz (en 
extérieur de préférence), équipements de protection individuelle (chaussures, gants) 
 
Coût de la formation 
A partir de 500€ (nous consulter pour plus de précision) 

Modalités d'Accessibilité 
Le gérant est à la disposition des personnes en situation d'handicap pour étudier les possibilités d'adaptation des formations et le cas 
échéant les orienter vers nos partenaires. 
 
 
 
 
 
 

                                                         
 
 
 
 

Méthodes pédagogiques 
Exposé en salle en interactivité avec le groupe suivi 
d'exercices pratiques sur site (manipulation des moyens 
d'extinctions). 

Moyens pédagogiques 
Générateur de flammes au gaz, extincteurs de formation, 
support de cours, livrets stagiaires éventuellement. 

Durée 

3 heures 

Effectif 

De 2 à 10 personnes 

Contactez nous 
Cédric Nabeth               06 23 31 82 31 
Gérant                                 cedricnabeth@gmail.com 
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